


0,0

Slovo
uvodem

DOBRUSKA

Mili ctenari,

pravé mate pred sebou jiz druhé vydani naseho
Skolniho casopisu Kroky.

Jelikoz pomalu nastala zima a Vanoce
nezadrzitelné klepou na dvere, rozhodli jsme se
Vam zpfijemnit cekani na JeziSka vanocné
ladénym specialem.

Na nasledujicich stranach naleznete pestrou
nabidku predvanocniho cteni od receptid na
cukrovi pres poezii az po zabavu na dlouhé zimni
vecery. Vérime, Ze kazdy z Vas v casopisu najde
potéseni a alespon chvilkovy odpocinek od
predvanocniho shonu.

Na zavér snad uz staci jen poprat Vanoce plné
pohody a my se na Vas budeme tésit u dalsiho
vydani.

Vase redakce
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VANO(NT ROZHOVOK § PANT
UCTTELKOU RADKOU
(ubovou

S\A L~
Co si prejete k Vanocum?
No, protoze musim porad fotit pro skolni Instagram a
Facebook a muj fotak je uz uplné Spatny, tak bych si
prala novy mobil. Takze to je takové ne uplné skromne

prani, ale doufam, ze teda JeziSek se jako pochlapi a
bude mobil.

Vidéla jste nékdy zlaté prasatko?
No, kazdé Vanoce, jo.
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Kdybyste méla soutézit ve Vanocni
edici Masterchef, jaky pokrm byste
pripravila?

Tak asi kdyby to bylo nékolikachodové menu, tak by to
byly urcité moje domaci vdolecky po babicce, které me
naucila. To by byl predkrm. Pak si myslim, ze umim fakt

dobrou dynovou polévku. A jako hlavni jidlo bych delala
asi lasagne.

A jeSté nejaky zakusek nebo cukrovi,
kdyzZ to je vanocni Masterchef?

To je vanocCni Masterchef?! Tak to musim vzit zpatky,
pockejte, tak to vibec neni vanocni menu. TakZe znova,
pockej, Vanocni Masterchef. No tak to je jasny. To by
byl... hraskovy krém. Pak by byl urcité bramborovy salat
s kaprem z Opocna, jediné z Opocna. A jako dezert asi

klasika, my jedeme linecké cukrovi, my milujeme linecké
cukrovi.
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Zpivate koledy s nadsenim nebo z
donuceni?

Ja nezpivam.

Jaky vanocni hit nemuzZete uz ani slySet,
ale porad vam hraje v hlave?
Ja jako docela pred Vanocemi si na tom klidné jako

ujizdim, takze takovy to od Mariah Carey, a jeste takovy
ten druhy hit od Wham!, tak to me fakt jako bere.

Kdybyste meéla dat darek panu uciteli
Pokornému, jaky by to byl?

No jako tedka nedavno jsem zrovna vidéla takovy
keramicky hrnecek s houbama, s takovyma jako
vyridstkama a pfislo mi to jakozZe solidné nepraktické, ze
by se z néj viibec nedalo pit, ale myslim si, Ze by mu fakt
udélal radost, tak jsem si jako rekla, ze to je darek pro
ne,j.
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Darky balite peclivé nebo , hlavne
rychle”?

Ja darky nebalim, ja darky davam do tasticek a ty
tasticky recykluji. Takze mam takovou igelitku tasticek uz
asi tak 30 let starych. Nektery uz vypadaiji, ze to nejlepsi
maji ze sebou, ale mam strach je vyhodit, jelikoz jsem
trosku poverciva.

Adéla Cejnarova
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g VANOCNI
RECEPT Y
V) ledavs pornicty A

70g cukru moucka

200g hladke mouky

Y2 1zicky jedlé sody

1 1zicka pernikoveho koreni

v

« 50g masla pokojove teploty :
. 1 vajicko :, Y
« 11Zicka medu 'Q.

»”

VSe radne promichame a nechame
ulezet v lednici.
Peceme 5-8 minut na 160°C.

Keffasla

Kondenzované mléko (Salko)
150g kokosu

50g namletych piskota

Cele mandle

Smichdme tésto, nechame ulezet a
obalime ho okolo mandle.




@&@@@S
150g masla
100g hnedeho cukru
50g bilého cukru
2 vajicka
300g hladké mouky
Cokoldda

Cukr rozpustime v masle a smichame
vsechny suroviny.
Vytvarujeme kulicky a
peceme 15 minut na 180°.

ka@ﬁx;ocwé Meci
Testo:
« 50ml mléka
Y2 kostky drozdi
11zicka cukru
530g mouky
80g cukru
2 vajicka
75g rozpusteneho masla
150ml mleka
spetka soli
Napln:

Postup:

« V 50ml vlazného mleka rozpustime
drozdi a pridame lzicku cukru. ) o

. Nasledn& smichame viechny vypsané * 80g masla pokojove teploty
ingredience a nalijeme kvasek. - 150g cukru

. Nechame 40-60 minut kynout. . 2 1zicky skorice

.« Vzesle tésto rozdelime na dve casti a
rozvalime na cca tloustku %2 cm.

- Pomazeme naplni zarolujeme a nakrajime.

. Na plechu mtZzeme polit smetanou ke

¥lehani. DOBROU CHUT!

- Nechame péct 15 minut na 150°. g

Ela Shaneélova



Snikevabalelfia

Kdysi davno se zrodila jedna vyjimecna kapka vody.
Putovala kfizem kraZzem svétem a ucila se soucCasné, jak
ji zivot ubihal. Jednou se nebe vyplakalo nad hibetem
KrkonoS a ona sjizdéla Labe jako na kajaku, podruh¢ se
opalovala na pobfezi Jadranu a jindy zase plula oblohou
jako hebky oblacek. Prozivala s chuti kazdy den, az se
podzim zacal schylovat ke svému sklonku.

Psal se 11. listopad a naSe kapka se probouzela na
nadychaném mracku. Pomalinku se protahla. ,,Hmm, to
jsem se krasné vyspala. Kdepak tady ty nebeské loze.
Ty se se stanovanim u Berounky nedaji srovnavat.*
zivla. Zafoukal jemny vanek, ktery ji nadzvedl lem
lehounk¢ prikryvky a v tom si vSimla, Ze néco neni v
poradku. M¢la na sob¢ Saty. Ale ne jen tak ledajaké
Saty. Byly wusSity ze snéhobilého sametu posete
blyStivymi diamanty. Z t¢ nadhery j1 prechazel zrak a
div Ze ji nevypadly oc¢1 z dulki.
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Chtéla se postavit, aby si je mohla 1épe prohlédnout, ale
to j1 dostihlo dalSi pfekvapeni. Na obycejné bosych
nohach’ mela ‘pfisnérované baletni Spicky. Nemohla
uverit syym ofim. ,,Vypadam jako baletka!* rozesmala
se, ale’zaroven se ji zaCaly zmocnovat obavy, jak
zvladne plnit sve denni povinnosti, kdyZ ma nazuté
takoveto boty. Kdyz se vSak pokusila postavit, veskery
strach z ni razem opadl. Zacala ladn€ tancit, jako kdyby
to délavala celé¢ dny, a neprestavala se smat na celé
kolo. Jeji smich znél jako rolni¢ky, az ho slySeli 1
lidicky tam dole ve svété. Tocila piruety a nemohla se
vynadivat na zasnéZen¢ stiechy, jez ji lezely u nohou.
Zasnézené... Pro¢ ji to nenapadlo diiv? Vzdyt je
snéhova vlocka!

Cela stéstim bez sebe by protancila cele dny a noci, ale
1 vlocky musi nékdy na kuté. A tak kdyZz j1 o pulnoci
zaCaly zabnout nohy, sedla s1 na mésicni srpecek jako
do houpaciho kfesla a cela utahanda se propadla do
sladkych snu.

Pavlina Volfova
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« ¥ HOROSKOP

Vodnar (21.1. - 20.2.)

Novy rok se ponese v duchu opravdovych pratelstvi —
bud naleznete nové, nebo vyrazné posilite ta stavajici. Na
rozdil od stability ve vztazich bude vasSe studium plné
dynamickych zmen. Vas posun bude zaviset hlavné na pili
a odhodlani. Nové technologie se stanou vasSim
spojencem a vyrazné vam usnadni zivot. Vyhledavejte
nove projekty (napriklad ucast v redakci skolniho
casopisu), protoze vas posunou vpred nejen ve
vedomostech, ale i v  kariernim  smeérovani.
Nezapominejte pracovat na osobnim rlstu — letos jste
ho trochu zanedbavali, presto v sobé mate obrovsky
potencial.

Ryby (21.2. - 20.3.)

Nadchazejici rok probudi vasi dlouho potlacovanou
kreativitu, kterd povede k vyraznému duchovnimu rustu.
Objevite novy Zivotni smér. | kdyz se studium muze zdat
narocné, blizci vam budou na dosah a s jejich podporou
zvladnete vic, nez cekate. Ve vasich seSitech se objevi
novy umelecky styl, ktery prekrocCi hranice beéznych
poznamek. Zameérte se na zklidnéni zivotniho tempa —
pokud se vam to podari, ziskate nejen psychickou, ale i
fyzickou pohodu. 12



Beran (21.3. - 20.4.)

Novy rok pro vas bude skutecné novym zacatkem.
Nelekneéte se prudkych zmén — pravée diky nim
dokazete velke veci, zejména v kariére. Vykrocite
sebevedome, s energii, ktera vam otevre dvere tam,
kde jste drive vahali. Novy zacatek se vSak neodehraje
jen v praci ¢i osobnim rlstu — proméni se i vaSe
vztahy. Do zivota vam vstoupi lide, kteri vas posunou,
inspiruji @ ukazou vam, ze i v citové oblasti je cas na
cerstvy vitr. Ocekavejte také vyrazné zmeény beéhem
hodin télocviku — tentokrat prekonate svuj dosavadni
odpor k tomuto predmeétu. Pan ucitel Dyntar bude z
vaseho pokroku naprosto prekvapeny.

Byk (21.4. - 21.5)

V nadchazejicim roce vas ceka stabilita v rodineé a
financni rast, ktery mdze pfrinést zajimavé investi¢ni
prilezitosti. Vase dlouhodobé pratelstvi preroste
vpartnerstvi, zamilujete se do nekoho, skym jste vzdy
pocitali jen jako skamaradem. Budete odmeéneéni za
svou trpelivost a vytrvalost, ktera vas posune dal jak v
osobnim, tak profesnim zivote.
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Blizenci (22.5. - 21.6.)

Letos vyrazné rozsifite svUj socialni okruh a za¢nete se
bavit i s lidmi z ,Acka", ktefi se mohou na prvni pohled
jevit ponekud pochybne, ale nakonec u nich objevite
prekvapive dobre jadro. Kreativita bude vasi silnou
strankou a projevi se zejména vhodinach anglictiny, coz
dokaze ocenit pani ucitelka Tucnikova. Zlepsi se take
vase komunikacni schopnosti, diky nimz uz nebudete
kdrdni za nezdvofilost pfi navstévach kabinetd.
Doporucuji dbat i na predmety, ktere jste doposud
presouvali do pozadi. V budoucnu ocenite tuto snahu.

Rak (22.6. - 22.7.)

Vas pristi rok se ponese ve znameni rodiny a
partnerstvi. Davejte vsak pozor, abyste nemuseli
prerusit studium! Najdete stabilitu v uceni, ale méli
byste vice zapracovat na emocni vyrovnanosti, ve které
vam vyrazné pomohou pratelé. Muzete také ocekavat
zlepSeni v zemepisu nebo biologii s panem Knoulichem
— konecneé ocenite jeho zapal a znalosti. Budte vSak na
pozoru pred rodicCi, ktefi by vas obcas nejradéji
vystehovali.
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Lev (23.7. - 22.8.)

Letos se naucite dobre sebe-prezentovat a uznat
vlastni uspech — jen pozor, at to neprezenete.
Tvorivost bude na vrcholu a vase sSkolni slohy se
vyrovnaji maturitnim ro¢nikim. Vas sarm bude jesté
neodolatelnéjsi nez predtim. Davejte vSak pozor na
necCekany Sip Amora, ktery na vas ¢iha na chodbach.

Panna (23.8. - 22.9.)

Nadchazejici rok vam prinese nove skolni vyzvy, které
vas zpocatku mozna znejisti, ale pravé diky nim
posilite svou pili i odhodlani. Detailni priprava se vam
tentokrat opravdu vyplati — zjistite, ze kdyz
nepodcenite zaklady, dokazete mnohem vic, nez jste si
mysleli. Cekd vas také nalezeni nové stabilni brigady,
ktera vam pfinese nejen jistotu, ale i pocit vetsi
samostatnosti. Pravdépodobné vad ceka mensi
vyména nazord s panem ucitelem Sanovcem, ale
nezaleknete se ji, prave tento strfet uvolni dlouhou
napjatou atmosféru mezi vami.
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Vahy (23.9. - 23.10.)

Vahy, vy letos zUstanete vérné své povaze —
nadchazejici rok prozijete v harmonii, lasce a pevnych
partnerstvich. Konecne si urovnate své zivotni
hodnoty a jasne€ji pochopite, co je pro vas opravdu
didlezité. Oteviou se vam také nové pracovni i
vzdelavaci prilezitosti, které vas mohou zavést
necekanym smeérem. Vas umélecky cit letos nezustane
jen u pisSkvorek v seSitech zfyziky, ale promitne se i do
pisemek, kde diky nému zastinite svou neznalost, ale
pokud zde vase vytvarné umeni neskonci a budete
pokraCovat na Skolni lavice, mUZete ocekavat velky
konflikt s pani reditelkou.

Stir (24.10. - 22.11.)

V nadchazejicim roce vas cekaji vyrazné promeny ve
vztazich. VaSe prasatko bude doslova praskat ve
Svech. Konecné se vam podari odprostit od starych
navykl a zacCnete pouzivat nové barvy ve vaSich
seSitech, které vam prinesou vice radosti i
prehlednosti. Vase tajné prani zacne pomalu, ale jisté
ziskavat realné obrysy. Doporucuji vam dbat na vasi
intuici, zvlast pri psani testu — letos budete mit
neobvykle dobry ,tip“. Méli byste vSak vice pracovat
na vasem osobnim a duchovnim rozvoji, ktery casto

piehliZite. fe¥ )71 "
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Strelec (23.11. - 21.12.)

V roce 2026 porostete hlavné diky svym zazitkum.
Pohoda domova se vam stane cizim slovem — vase
touha objevovat nové se projevi v hledani novych
zpusobu cestovani. Pokud se rozhodnete cestovat
behem Skolniho roku, diky své pracovitosti bez
problémd doZenete wucivo. Zvazte i moznosti
zahranicniho studia. Pozor vSak! Naskytne se slaba
chvilka, kdy budete mit tendenci zaplést se do
projektd pana ucitele Pokorného.

Kozoroh (22.12. - 20.1.)

Do nového roku vstoupite klidnym a vyrovnanym
krokem. VasSe stabilita se projevi nejen ve vysledcich,
ale i ve vztazich. Dlouhodobé usili konecné prinese
ovoce, na které muizete byt pravem hrdy. Pfesto vSak
nastal cas uchopit vlastni zodpoveédnost pevné do
rukou a nespoléhat jen na nahodu nebo na ciny
druhych.

1\9 )Zj Daniel Shanél
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Co komu k

Vanocum?®

Myslim si, ze kazdy znas si o Vanocich klade tyto
otazky...

Co dam tomu brachovi, ségre, mamce, tatovi,
babicce, dédovi, kamaradce...? Stihnu to zaridit
nebo sehnat do Sté&drého dne? Je to vibec
mozné sehnat? Udeéla jim to radost? Tak presné
stimto se vam momentalné pokusim pomoci :)
Zacala bych od téch mladSich bytosti (5-10let),
které chcete obdarovat.

Mam pocit, Ze jednim znejlepSich darkl, co muzete
darovat je LEGO. Nerikejte, ze jste si snim jako mali
nehrali. Myslim si, ze si stim vsichni vyhraji. Jak
vtomto veku, tak i v dospelosti :)

PS: Kdyz uz jsme u toho Lega, tak jestli mate treba
pritelkyni, co ho ma rada, tak se nebojte zvazit Lego
modely ruznych kyticek :)
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Rekla bych, Ze at t¢m nejmlad$im date cokoliv, tak
se jim bude libit, kdyz to budou moci ocumlavat a
zkoumat. HLAVNE se prosim véas, pfedem poradte
snejakym zodpovednym dospelym (nejlepe stemi,
co se o dite staraji), jestli ten darecek neni nijako
zivotneé nebezpecny, jak pro dite, tak i pro ty, co se
o dité staraji. OPRAVDU bych se plné vyhnula rtzné
falesné hrajicim, hucicim nebo cinkajicim hrackam.
Zkratka vSem, co vydavaji jakykoliv nervy drasajici
zvuk. Potvrzuje 10/10 maminek.

Pro ty starSi sem davam par napadu, co meé zauijaly.
Jestli hledate osobity, rychle vytvoritelny a originalni
darek, mam tu presne neco pro vas. Vjakemkoli
obchode kupte bilé, cerné, =zkratka jakékoliv
jednobarevné bavinene tricko. Vezmeéte si fixu na
textil a tvorte. MUzete tam napsat a namalovat
naprosto cokoliv. Verte mi, ze obdarovanému to
udela radost a vyroba netrva zas tak dlouho.

19




Naprosto uzasné jsou ale i zazitkové darky. Podle
me uplné super last minute darek je vase rucne
vyrobena poukazka - treba do kina. Vezmete papir,
tuzku a napiste: ,Zvu té do kina na film, ktery si
vyberes.” Hezky to ozdobite, zabalite a mate
hotovo.

Hlavné nezapominejte na to, ze jakykoliv hezky
darek, co komu davate je uzasny. Obdarovany by si
mel uvedomit, ze ten, co mu darek dava, nad tim
stravil spoustu casu a pfi vybéru Ci tvoreni na nej
myslel.

Pfeji pevné nervy pfri vybirani a nakupovani darku a
krasné, co nejvice pohodove Vanoce.

Tereza Krasna
20



ZIMNI SLUNOVRAT

Michal Peroutka

Dvacaty prvni prosinec dnes.
PiSes mi, ze
vidéet se chces.
Protancit se mnou
nejkratsi den v roce.

Ac vlocky zdobi nasi pokozku,
tve letokruhy videét jsou stale.
Prejizdim po nich prstem
od jednoho k druhému,
obcas zpét se vracim,
obcas jdu dale.

Slunce brzy zajde,

neuvidim na té jak bych si pral.

Pro starou lucernu
dobéhnu a skrtnu zapalkou.

Plamen v tvych ocich, jen aby hral

vsak v mych, misto své
taky najde.

Mraz rozléza se po celém
tvém studenem tele.
Na tretiho prosince
vzala sis muj svetr
a ted hieje té sméle

Ztuhlymi prsty
proplétas se mezi témi mymi
jako Skrtic, obtacis svou kofrist,
ktera rudne zardouSenim jiz.
Nechej mi prosim,
asporn kousek vrstvy kuze.

Zvoni ti v usich,
pry pulnoc odbila
ja vsak neslySim.

Nechci slyset.
Sotva si pevnost mého
srdce dobyla,
chces se mi vytratit.

NasSe laska,
nabyla trvani dlouhého,
podle dne, kdy zacala.
Nejkratsi v roce.
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VANOCE V CECHACH A
JINYCH ZEMICH

VANOCE V CECHACH

Vanoce jsou jednim z nejoblibenéjsich a nejvyznamnéjsich svatkl v Ceské
republice. Tento Cas, kdy se rodiny schazeji, aby oslavily narozeni JeZiSe
Krista, je plny tradic, které se dédi z generace na generaci. Vanoce v
Cechach maji svlij specificky raz, ktery spojuje kfestanskou viru s lidovymi
zvyky a kulturnimi tradicemi.

W—. W
~,

Advent a pFipravy na Vanoce

Vanocni obdobi za¢ina jiz prvni nedéli adventni, coZ je ¢tyftydenni doba pred St&drym
dnem. Advent je Casem pfFiprav, nejen téch duchovnich, ale i téch praktickych. V ceskych
domacnostech se obvykle pece vanocni cukrovi, jako jsou vanilkové rohli¢ky, trubicky,
pernicky nebo linecké kolacky. Na trzich a v obchodech se zacinaji objevovat vanocni
ozdoby, svitky a tradicni adventni vénce, které maji Ctyfi svicky, jez se kazdou nedéli
zapaluji. Vanoeni trhy jsou v Cechach velmi oblibené, zejména v historickych centrech mést
jako Praha, Brno nebo Cesky Krumlov. Kromé& vano&ni atmosféry, hudby a punce zde
navstévnici mohou nakupovat ru¢né vyrabéné darky, ozdoby, keramiku a sklo. Trhy v Praze
na Staroméstském nameésti jsou snad nejznaméjsi a kazdorocné pfitahuiji tisice turistd.
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St&dry den

St&dry den, tedy 24. prosinec, je nejd(ileZit&jsi den vanocnich svatkd. Je to den, kdy se Eeské
rodiny setkavaji u spolecného stolu a slavi Vanoce. Pripravy na tento den jsou peclivé -
zacina se brzkym uklidem, pecenim tradi¢niho kapra a pfipravou bramborového salatu.
Tradicni ¢eské jidlo na Stédry den je pravé kapr s bramborovym salatem, i kdyZ v nékterych
rodindch se na stll dostanou i jiné pokrmy. Vanocni vecefe zacind az po setméni a je
zahdjena slavenim rodinné tradice: spolecnou modlitbou, pfipadné zpévem vanocnich
koled. Na stll je vzdy polozZen talifek navic pro pfipadnou navstévu, a to z dlvodu, Ze v
minulosti se véfilo, Ze v tento den mohou pfichazet i duchové nebo necekani hosté. Po
vecefri se rozbaluji darky, které JeZiSek pFinesl|, a to nejen détem, ale i dospélym. | kdyZ neni
zcela jasné, kdy a proC se tato tradice s "JeZziSkem" rozvinula, stala se jednou z

vvvvvv

Vanoc€ni stromecek a vyzdoba

Vanoni stromecek je jednim z hlavnich symbolli Vanoc v Cechach. Tradi¢né se zdobi na
Stédry den, a to bud veler nebo rdno pfed vano¢nim jidlem. Stromek se ¢asto zdobi
svickami, barevnymi koulemi, pernicky, fetézy nebo slaménymi ozdobami. V minulosti byly
stromecky velmi jednoduché, dnes jsou ale cCasto ozdobeny modernimi dekoracemi a
svétylky. Vanocni vyzdoba celého domu je také nedilnou soucasti Ceskych Vanoc. Lidé
vénuji €as a Usili dekorovani oken, dvefi, stropu, ale také vnéjsich ¢asti domd, kde nechybi
svicky nebo vanocni girlandy.
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St&pan, Novy rok a TFi kralové

Po St&drém dnu pfichazeji dalsi vanoeni svatky, které jsou také dileZité v Ceské tradici.
26. prosince se slavi svatek svatého St&pana, 31. prosince se konaiji oslavy Nového roku a
na 6. ledna pak pripada svatek Tri krald, ktery ukoncuje vanocni obdobi. TFi kralové jsou
tradicné spojeni s koledovanim, kdy skupiny déti chodily od domu k domu a zpivaly
koledy v nadé&ji na malé darky nebo sladkosti.

Krestansky vyznam Vanoc

| kdyZ Vanoce maji v Cechach silny kulturni a lidovy rozmér, jejich plvod je predeviim
kfestansky. Narozeni JeziSe Krista je stfedobodem Vanoc, a to nejen v cirkevnich
obFadech, ale i v rodinnych oslavach. Na Stédry vecer je v mnoha rodindch b&Zné
navstévovat pUlnocni msi v kostele, kterd byva slavnostni a plnd zpévu a modliteb.
Vanocni svatky jsou tedy ¢asem nejen rodinného setkani a tradic, ale i duchovniho
rozjimani.
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VANOCE V NEMECKU

Vanoce jsou v Némecku nejen Casem rodinnych setkani, ale i obdobim bohatym na
tradice a kulturu. Némecké Vanoce jsou znamé svou kouzelnou atmosférou, ktera
kombinuje kfestanskou viru s lidovymi zvyky, gastronomickymi poZitky a bohatou
vanocni vyzdobou. Némecko je také domovem mnoha znamych vanocnich tradic, které
se v priib&hu staleti rozsifily do dalsich evropskych zemi, véetné Ceské republiky.

Advent a pripravy na Vanoce

V Némecku zacina vanocni obdobi v prvni adventni nedéli, ktera je zaroven pocatkem
Ctyftydenniho obdobi pfiprav na Vanoce. Tento Cas je znamy jako Advent, coZ je doba
Cekani a pfipravy na pfichod Spasitele. Jednou z nejznaméjSich tradic je adventni vénec -
vénec z jehlici, na ktery se béhem ctyr nedél zapaluji postupné Ctyfi svicky. Kazda svicka
symbolizuje jednu z adventnich nedéli a je spojena s konkrétnim tématem, jako je
nadéje, laska, radost a pokoj. DalSi oblibenou tradici je adventni kalendaF, ktery je v
Némecku velmi popularni. Tento kalendar obsahuje 24 okének, z nichz jedno se otevira
kazdy den aZ do Stédrého dne. Za okénky se ¢asto skryvaji malé darky, ¢okolady nebo
obrazky. PGvodné byl adventni kalendar urcen pro déti, ale dnes je bézné vyuZzivan i
dospélymi.




Vanocni trhy (Weihnachtsmarkte)

Némecké vanocni trhy neboli Weihnachtsmarkte jsou proslulé svou jedinecnou
atmosférou. Tyto trhy jsou nedilnou soucasti vano¢niho obdobi v Némecku a vyskytuji
se ve vétSiné meést a obci. Nejznaméjsi z nich je bezesporu Nurnbersky vanocni trh
(Christkindlesmarkt), ktery je povaZzovan za jeden z nejstarsich a nejkrasnéjsich v zemi.
Vanocni trhy jsou mistem, kde si lidé mohou koupit tradi¢ni vanocni ozdoby, pernicky,
darky, keramiku, svicky nebo hracky. Dominuji zde stanky se svarenym vinem
(Gluhwein), peCenymi mandlickami a vanocnimi specialitami. Tato tradice je spojena s
duchovnim i kulturnim vyznamem Vanoc, protoZze vanocni trhy, nejen Ze vytvareji
kouzelnou atmosféru, ale zaroven slouZi jako misto setkani pro rodiny a pratele. Stanky
a domky na trzich byvaji zdobeny svétylky, girlandami a dalSimi vanocnimi dekoracemi.

Stédry den a vanocni vecere

Vecer 24. prosince, tedy St&dry den (Heiligabend), je v Némecku hlavnim dnem
vanocnich oslav. Rlzné regiony maji své specifické zvyky, ale obecné je Stédrovecerni
vecCere hlavnim momentem, kdy se rodiny setkavaji. Tradi¢né se podava kapr, ale v
nékterych oblastech Némecka se na stll dostavaji také jiné ryby nebo drlbez. Vedle
hlavniho jidla se na stole obvykle objevi také rlizné prilohy, salaty, brambory a vanocni
pecivo. Po vecefi prichazi na fadu rozdavani darkd, které déti ocekavaji s napétim a
radosti. Ve Sté&dry vefer v Némecku casto lidé chodi na pdlnoéni msi
(Mitternachtsmesse), ktera byva slavnostni a plna koled. Tato mSe je duchovnim
vrcholem Vanoc pro mnohé Némce a pfitahuje i véfici, ktefi by jinak do kostela
nechodili.

Vanocni stromecek (Weihnachtsbaum)

Vanocni stromecek je jednim z nejvyznamnéjsich symboll Vanoc v Némecku. Tradi¢né
se stromelek v Némecku zdobi na St&dry den, a to aZ pfed zacatkem vecefe. V
soucasnosti jsou stromy dekorovany nejen klasickymi ozdobami, jako jsou sklenéné
koule a svicky, ale i modernimi ozdobami, napfiklad zlatymi fetézy, barevnymi svétylky
nebo umeéleckymi skulpturami. Vanocni stromecek se v Némecku stal symbolem Stésti a
pohody a je obvykle umistén v obyvacim pokaoji.

Plvod vanocniho stromecku v Némecku saha az do 16. stoleti, kdy ho zacali Némci
pouzivat k oslavam Vanoc. Tradice se postupné rozsifila i do dalSich zemi, v€etné USA a
Britanie.
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Tradicni vanocni jidla a sladkosti

Vanocni jidla v Némecku jsou rozmanita, a to nejen v zavislosti na regionu, ale také na
konkrétnich rodinnych tradicich. Kromé zminéného kapra se na Vanoce casto pripravuji
také pecené kachny nebo husa. Typické vanocni dezerty zahrnuji rizné druhy peciva,
jako jsou Stollen (vanocni ovoce, ofechy a kofeni plnény kolac), Lebkuchen (pernicky),
Marzipan (mandlova hmota) a Platzchen (vanocni cukrovi), které jsou obvykle pecené v
raznych tvarech a zdobené cukrovou polevou. Dalsi nezbytnou soucasti némeckych
Vanoc je Gluhwein, horké svarené vino s kofenim, které se podava nejen na vanocnich
trzich, ale i vdomacnostech.

Tri kralové a konec vanocniho obdobi

V N&mecku Vanoce nekonéi Stédrym dnem, ale pokracuji aZz do 6. ledna, kdy se slavi
svatek TFi kralt (Heilige Drei Konige). Tento svatek pripomina prichod mudrct k JeZiSovi
a je v nékterych regionech spojen s koledovanim. Déti si oblékaji kostymy ti krald, chodi
po domech, zpivaji koledy a ziskavaji sladkosti.

Tri kralové a konec vano¢€niho obdobi

V N&mecku Vanoce nekonéi Stédrym dnem, ale pokracuji aZz do 6. ledna, kdy se slavi
svatek TFi kralt (Heilige Drei Konige). Tento svatek pripomina prichod mudrct k JeZiSovi
a je v nékterych regionech spojen s koledovanim. Déti si oblékaji kostymy tfi krald, chodi
po domech, zpivaji koledy a ziskavaji sladkosti.
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VANOCE VE ERANCII

Vanoce ve Francii jsou jednim z nejkrasnéjSich obdobi roku, plné tradi¢nich zvyk(,
rodinnych setkani a bohaté kulturni atmosféry. Francouzské Vanoce spojuji kfestanskou
viru s regionalnimi tradicemi a specifickymi gastronomickymi specialitami. Od
vanocnich trhl po slavnostni veCefe - Vanoce ve Francii jsou zazitkem pro vSechny
smysly.

Advent a pripravy na Vanoce

Vanocni obdobi ve Francii zacina jiz s pfichodem adventu, Ctyftydenniho obdobi pred
Stédrym dnem. Stejné jako v jinych zemich se i ve Francii b&hem tohoto obdobi zapaluji
svicky na adventnim vénci, a to Ctyfi po sobé jdouci nedéle pfed Vanocemi. V nékterych
francouzskych domacnostech a kostelech jsou tradi¢né pouzivany calendriers de I'Avent
(adventni kalendare), které obsahuji 24 okének, z nichZ jedno se kazdy den otevie az do
Stédrého dne. Tento zvyk ma pomoci détem odpocitavat dny do Vanoc a tésit se na
prichod JeZiSe. Ve Francii se velka pozornost vénuje také vanocni vyzdobé, ktera byva
velmi rozmanita. V nékterych oblastech, pfedevsim na jihu Francie, jsou popularni
dekorace, které zobrazuji creches (betlémy). Tyto betlémy nejsou jen o narozeni JeZiSe,
ale také zobrazuji celou scénu Zivota ve vesnici, ¢asto s postavami, jako jsou pastyfi,
Femeslnici a zvirata. V. mnoha domacnostech jsou betlémy nezbytnou soucasti vanocni
vyzdoby.

Vanoc€ni trhy (Marchés de Noél)

Francie je znama svymi vanocnimi trhy, které se konaji v mnoha méstech a obcich. Tyto
trhy nabizeji navstévniklm Sirokou 3Skalu vanocnich dekoraci, femeslnych vyrobka,
uméleckych predmétl, darkd, ale i tradi¢ni vanocni dobroty a napoje. Nejzndméjsi
vanocni trhy se konaji ve méstech jako Strasbourg (svoji tradici patfi k nejstarsim a
nejvétSim trhlm ve Francii), PafiZ, Lyon a Colmar. Na vanocnich trzich si lidé mohou
zakoupit nejen tradicni produkty, ale také ochutnat specialni vanocni jidla, jako jsou
bldche de Noél (vanocni rolada) nebo vin chaud (svarené vino). Svarené vino je na téchto
trzich oblibeny napoj, Casto podavany s korenim a citrusy, ktery zahfeje béhem
chladnych zimnich veceru.
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St&dry den a vanocni vecefe

Ve Francii se vanoc¢ni oslavy konaji 24. prosince, tedy na St&dry veler (Réveillon de
Noél), ktery je velmi dUlleZitym momentem pro francouzské rodiny. Tento vecer je
vénovan rodinnym setkanim, a to nejen v domacnostech, ale i v kostelech, kde se casto
konaji pllno¢ni m3e (Messe de Minuit). Po této msi se lidé vraceji dom(, aby si uZili
slavnostni vecefi. Francouzska vanocni vecere je skutecnym gastronomickym zazitkem a
jeji sloZzeni se muze lisit podle regionu. V nékterych oblastech se podava dinde farcie
(plnéna kachna nebo krocan), foie gras (kachni nebo husi jatra) nebo fruits de mer
(morské plody). Na jihu Francie byva castou volbou soupe au pistou (zeleninova polévka
s bazalkovym pestem) nebo bouillabaisse (rybi polévka). V nékterych rodinach je
tradi¢nim jidlem také oysters (Ustfice) nebo escargots (Sneci). Jeden z nejoblibenéjSich
vanocnich dezertl je blche de Noél - vanoc¢ni rolada, kterd ma podobu drevéného klatu
a je casto plnéna maslovym (¢i cokolddovym krémem. Tento dezert pochazi z
francouzského regionu a je symbolem staré tradice, kdy lidé v minulosti na St&dry den
palili v krbu drevény klat pro Stésti. Dnes je blche de Noél nejen sladkou pochoutkou,
ale i estetickym prvkem vanocni tabule.

Vanoc€ni stromecek (Sapin de Noél)

Francouzi zdobi vano&ni stromecek (sapin de Noél) pfedevsim na Stédry den. Stromecky
jsou obvykle krasné ozdobeny barevnymi koulemi, svickami (nebo elektrickymi svétylky),
stuhami a dalsimi dekoracemi. Tradi¢né se na francouzskych stromeccich objevuji i
figurky, které odkazuji na betlémskou scénu, a také papillons (motyli), coZ jsou tradi¢ni
ozdoby na francouzskych stromeckach. Francouzsky vanocni stromecek je casto centrem
pozornosti v obyvacim pokoji, kde se rodiny shromazduji k rozbalovani darkd a sdileni
radosti z pfichodu Vanoc. Na rozdil od nékterych jinych evropskych zemi, ve Francii neni
tradicnim zvykem zavéSovat na stromecek jablka nebo ofechy, ale spiSe ozdoby
vyrabéné z glitrd, perel a stuh.

Tri kralové a zakonc€eni vanocniho obdobi

Vanocni obdobi ve Francii nekonci 24. prosince, ale pokracuje az do 6. ledna, kdy se slavi
Féte des Rois (Svatek Tri kralQ). Tento svatek je spojeny s tradi¢nim jidlem, kterym je
galette des rois, kolac plnény mandlovym krémem, do kterého je zapecena mala figurka.
Kdo figurku najde, stava se kralem nebo kralovnou dne.
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VANOCE V USA

Vanoce v USA jsou ¢asem, kdy se spojuji rtzné kulturni vlivy, narodni tradice a kfestanské
zvyky. Tento svatek je v Americe oslavovan ve velkém stylu - v rodinnych domovech, v
ulicich, na verejnych prostranstvich i na pracovistich. V USA jsou Vanoce obdobim, které
se projevuje v rliznych podobach v zavislosti na regionu, etnickém pozadi a rodinnych
tradicich, ale vzdy jde o cas Stédrosti, rodinné pohody a vzajemné lasky.

Advent a pFipravy na Vanoce

Vanocni obdobi v USA zacina tésné po Diklvzdani, které se slavi Ctvrty Ctvrtek v listopadu.
Po tomto svatku prichazi obdobi pfiprav na Vanoce, kdy se zacinaji zdobit domy, ulice a
obchody. V USA je velkou tradici vanocni vyzdoba nejen uvnitf domacnosti, ale i venku.
Domy jsou Casto ozdobeny vanocnimi svétylky, figurkami, vénci a vanocnimi stromecky.
Nékdy se celé Ctvrti oblékaji do vanocniho havu a lidé poradaji soutéZe o nejkrasngji
ozdobené domy.

Béhem adventniho obdobi se lidé také chystaji na ndkup darkd. V mnoha rodinach je
bézné, Ze si déti zkousi odpocivat a tésit se na prichod Santa Clause, cozZ se déje v ramci
raznych her a aktivit. Adventni kalendare nejsou v USA tolik bézné, ale v nékterych
rodinach se pouZzivaji, pfiCemz kazdy den v kalendafi skryva maly darek nebo sladkost.

Vanocni trhy a obchodni sezéna

| kdyZ vanocni trhy nejsou v USA tak rozSifené jako v Evrop€, mnoho meést organizuje
vanocni trhy a festivaly, kde si navstévnici mohou zakoupit vanocni dekorace, darky a
ochutnat mistni speciality. Kromé toho je pro USA charakteristicka velka obchodni
sezdna, kterd zacind jiz po Diktvzdani. Nejvétsi obchodni akci je Black Friday, cozZ je prvni
patek po Diklvzdani a den, kdy zacind vanocni nakupni horecka. Tento den je znamy
slevami a vyprodeji, které pritahuiji tisice lidi do obchodl i online. DalSim vyznamnym
dnem v obchodnim kalendafi je Cyber Monday, coZ je den, kdy se zamérfuji na online
nakupy. To vSe vytvari v USA vanocni atmosféru spojenou s nakupovanim, darky a
pripravami na svatky.
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St&dry den a vanocni vecere

V USA jsou Vanoce oslavovany 25. prosince, pfi¢emz Stédry den (24. prosince) je spise
dnem pfiprav na hlavni oslavy. Rodiny se schazeji na vecefi a tési se na prichod Vanoc.
Vecler 24. prosince se v nékterych domacnostech konaji pulnocni mSe, zejména v
kfestanskych rodinach, ale ve vétSiné domacnosti je to vecer vénovany rodinnému
setkani, peceni vanoc¢niho cukrovi a pfipravam darkd. Vanocni vecere v USA muZe mit
rdznou podobu v zavislosti na regionu. V mnoha domacnostech je tradi¢nim jidlem
peceny krocan, k tomu bramborova kase, zelenina, omacky a rdzné prilohy. V nékterych
oblastech se podavaji i speciality jako ham (pecena Sunka), stuffing (nadivka) nebo
cranberry sauce (omacka z brusinek). V jiznich statech USA je bézna jambalaya (rybi a
masova smes), gumbo (polévka) nebo king cake (specialni dort).

Vanocni stromecek a vyzdoba

zdobi stromelek na Stédry den nebo tésné pfed nim. Stromecky jsou bohaté zdobeny
rdznymi ozdobami - od klasickych koulicek a tinsell (Fetéz( z kovového dratu) az po
tematické ozdoby, které predstavuji rodinné zazitky, oblibené postavy nebo filmy. Déti
casto na stromecek pridavaji vlastni rukodélné ozdoby. Zajimavym americkym zvykem je,
Ze na stromecek se Casto zavésuji drobné darecky, které si rodina rozbali az po vecefi. Na
severovychodé USA se tradi¢né pouZiva tzv. "angel" tree topper - figurka andéla, ktera
ozdobi vrchol stromecku.

Santa Claus a rozdavani darka

Nejvice rozSifreny symbol Vanoc v USA je bezpochyby Santa Claus - postava, ktera podle
americké tradice pfindsi darky détem na St&dry den. Tento zvyk ma své kofeny v
evropskych tradicich, ale v USA se z néj stal celosvétové znamy fenomén. Déti piSi Santa
Clausovi dopisy, nechavaji mu u stromecku mléko a suSenky, a rano 25. prosince
nachazeji darky, které jim Santa zanechal. V. mnoha rodinach je zvykem rozdavat darky
nejen pod stromeckem, ale také béhem vanocni vecere. Otevirani darkd je vétSinou
velkou udalosti, kdy se cela rodina sejde u stromecku a postupné si rozbali darky. Darky
jsou Casto peclivé zabalené v krasném papiru a zdobené stuhami, coZz dodava celému
procesu slavnostni atmosféru.
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Vanocni koledy a filmy

Vanocni koledy jsou v USA velmi popularni. V rozhlase a televizi hraji vanocni pisné od
zacatku prosince, a mnoho rodin si zpiva oblibené koledy u stromecku. Pisné jako Silent
Night, Jingle Bells, Deck the Halls nebo We Wish You a Merry Christmas jsou stale velmi
znamé a zpivané. Vanocni filmy jsou dalSim nezbytnym prvkem americkych Vanoc. Klasiky
jako It's a Wonderful Life, Home Alone, A Christmas Carol nebo The Polar Express jsou
kazdorocCnim ritualem a patfi k vanocnimu odpocinku. Mnoho rodin si vecer sedne pred
televizi a sleduje své oblibené vanocni filmy, coz je ¢asto jednou z nejoblibenéjSich casti
svatkd.

Krestansky rozmér Vanoc

Pro krestany v USA maji Vanoce stale duchovni rozmér. Mnozi navstévuji plino¢ni msi a
zucastnuji se vanocnich bohosluzeb, kde si pfipominaji narozeni JeZiSe Krista. V nékterych
rodinach je také zvykem pred vecefi Fici modlitbu a podékovat za pfitomnost rodiny a
dary.

. i Magdaléna Cejnarova
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(NE)ABSURDNI VTIPY J=),

Vite, co dostala pani ucitelka Slezakova k Vanoctim?
30 jednicek z pisemky.

Vite, co dostala pani reditelka, pani Hubackova, k Vanoctim?
Reditelské volno.

Vite, co dostal pan uéitel Sanovec k Vanoctim?
Matraci, aby kdyz pada z zebriku, tak aby dopadnul do
meékka.

Vite, co dostal pan uéitel Dyntar k Vanoctim?
Basketbalovy mic.

cc cc c ¢

Vite, co dostala pani ucitelka Fadrhoncova k Vanoctim?

HCI + NaOH —NaCl + H,O

Vite, co dostal pan ucitel Jenicek k Vanoctim?
Mikinu.

Vite, co dostaly pani kucharky k Vanoctim®?
Nabéracky.

Vite, co dostal pan uéitel Nejman k Vanoctim?
Praci.

Vite, co dostala pani Grimova na Vanoce®?
Basketbalovy mic.

Vite, co dostal pan skolnik k obédu?
Vanoce.
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CESKE VANOCNI
FILMY A POHADKY
Klasicke ceské pohadky

Tti ofisky pro Popelku (1973)
Pysna princezna (1952)

Princezna se zlatou hvézdou (1959)
Zlatovlaska (1973)
Obusku, z pytle ven! (1955)
Byl jednou jeden krél (1954)
Sedmero krkavcu (1967)
Dafbujan a Pandrhola (1959)
Princ a Vecernice (1978)

O state¢ném kovari (1983)
Tfeti princ (1982)
Princové jsou na draka (1980)

Jak se budi princezny (1977)

Novéjsi ceské vanocni
pohadky a filmy

And&l Pan& (2005)
And&l P4né 2 (2016)
Tt bratti (2014)
Certi brko (2018)

O vanocni hvézdé (2020)
Vanocni pfibéh (2022)

34




SVETOVE VANOCNI
FILMY A POHADKY

Komedie

Sam doma (Home Alone, 1990)
Sam doma 2: Ztracen v New Yorku (1992)
Polarni expres (2004)
Grinch (How the Grinch Stole Christmas, 2000)
Elf (2003)

Fantasticke filmy, co
maji vanocni atmosféru

Harry Potter (hlavné 1. a 2. dil)
Pan prstenu (maraton pres svatky)

Letopisy Narnie: Lev, ¢arodéjnice a skfiri (2005)

Vanocni animaky
Ratatouille (2007) - skvély na zimni vecer
Frozen (Ledové kralovstvi, 2013)

Shrekovy vanoce (2007)
Mickeyho vanocni koleda

Anna Domoradova
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KRIZOVKA

'NAPOVEDA: ANN, ZLL, AKYLAR, EJIE

TAJENKA: ....oeeeeeevveevevervrvereveresvenes , KDYZ BUDEME ZIT VANOCE KAZDY DEN.

Reseni kFizovky prosim posilejte na e-mail dogy.casopis@seznam.cz do 5.1. 2026.
Ze spravnych odpovédi bude vylosovdn vyherce, na kterého c¢ekd odména.

Adéla Skopovd, Pavlina Volfovd
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Dobrocinny jarmark

17.12. o velke prestavce v jidelné
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DEKUJEME ZA PRECTENI!!!

T T

CASOPIS PRO VAS PRIPRAVILI:

Vaclav Votroubek
Daniel Shanél
Adéla Skopova
Pavlina Volfova
Adéla Cejnarova
Ela Shanélova
Tereza Krasna
Michal Peroutka
Magdaléna Cejnarova
Anna Domoradova
Zolik
a dalsi anonymni prispévatelé
S pomoci Mgr. Michaely Rehakové
Dékujeme! :-)

CHCES SE STAT CLENEM REDAKCE? KONTAKTUJ NAS!

dogy.casopis@seznam.cz

SLEDUJ NAS:
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@gympldka

@studentsky.parlament.gympldka

DOBRUSKA ﬁ

Gymnazium Dobruska



